
 

 

 
Et  les  EDITIONS LIAISONS 

proposent 

Expatrié : Rêve et Réalité 
Témoignages, Informations, Conseils 

                                                 Sommaire de l’ouvrage  

� Avant-propos 

� Entreprises ayant participé au projet et liste des témoins 

� Témoignages d'expatriés par pays (incluant préparation au départ et intégration, aspects de vie quotidienne 

et de vie professionnelle, satisfactions et regrets, bilan et conclusion, conseils) 

� Témoignages de conjoints 

� Témoignages d'anciens expatriés concernant leur vécu du retour 

� Synthèse thématique des témoignages 

� Mobilité internationale : le point de vue des DRH 

� Travailler à l'international, conseils pratiques 

L ‘expatriation a tendance à se banaliser. Pourtant, elle n’en reste pas moins une expérience intense qui ne 

s’improvise pas ! 

 

En effet, cette plongée dans un autre univers mobilise toutes les ressources de l’individu. Sa réussite nécessite 

l’élaboration d’un projet professionnel et personnel, une préparation soigneuse et le repérage des écueils à éviter. 

Pour cela, rien de tel que l’expérience de ceux qui l’ont vécue ! 

 

A la fois recueil de témoignages d’expatriés, de conjoints et d’enfants, et mine d’informations pratiques et de conseils 

de DRH  du Cercle Magellan, cet ouvrage a pour objectif d’aider les expatriés et les futurs expatriés à préparer le 

départ, à vivre ailleurs et à réussir le retour. 

 

Laissant une large place à la dimension humaine et émotionnelle trop souvent oubliée, ces récits d’apprentissage 

variés mettent en scène la relation entre le témoin et le pays d’accueil, illustrent la manière dont elle se crée, se 

développe et évolue au retour. 

 

Les services de ressources humaines internationaux chargés de la préparation et de l’accueil des expatriés tireront 

également le plus grand profit du savoir-faire et de l’analyse de leurs pairs. 
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